Cécile DELORT est Masseur-kinésithérapeute DE. Elle a choisi de se spécialiser en
neurologie et orthopédie pédiatrique.

Elle s’est progressivement formée, en particulier aupres de I'Institut Motricité Cérébrale, et
assiste régulierement a des congres Journées du CDI, AKPMIP, SFERHE, SOFQOP, ... sur des
themes pédiatriques. La pratique quotidienne de la neuromotricité de I’'enfant, associée aux
formations et a des échanges pluridisciplinaires, lui a permis d’affiner sa connaissance du
développement de I'enfant et ses capacités d’évaluation puis de construire une rééducation
orthopédique, motrice et fonctionnelle adaptée au nourrisson et au petit enfant.

Depuis 19 ans, Cécile exerce cette activité au sein d'un cabinet libéral aménagé
exclusivement pour accueillir, évaluer et accompagner un public d’enfants agés de la
naissance a 10 ans. Ceux-ci présentent des retards de développement ou sont porteurs de
diverses pathologies : atteintes neurologiques cérébrales stables ou évolutives, syndromes
génétiques divers, paralysie du plexus brachial, spina bifida, pieds bots varus équins,
malpositions des pieds ou des mains, torticolis et plagiocéphalies, etc... Son travail se fait en
lien avec les différents prescripteurs libéraux et hospitaliers.

Elle est souvent sollicitée par des familles du fait d’'un manque de kinés formés a la prise en
soin de leur enfant, proche de leur lieu de vie. Des confréres motivés mais non préparés a
I’accueil d’un petit enfant dans leur cabinet, la contacte également. Cécile a donc éprouvé le
besoin de partager son expérience en kinésithérapie motrice pédiatrique et de transmettre
ses connaissances. Pour cela, elle s’est investie dans la création et I'administration de
I’Association Girondine de Kinésithérapie Pédiatrique de 2015 a 2018. Depuis 2016, elle
mene des actions de formations pour promouvoir une approche globale du soin pédiatrique,
concréte et issue de son expérience.
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